
【4-9　メタアナリシス】
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0.81 ( 0.68 - 0.96 )　P=

　

モデル 固定効果モデル 方法 Mantel-Haenszel

CQ

乳房手術後に腋窩リンパ節転移陽性の患者で、領域リンパ節照射あるいはPMRTを行う患者に対し
て、内胸リンパ節領域を含めることが勧められるか

腋窩リンパ節転移陽性の患者 内胸リンパ節照射を行う

内胸リンパ節照射を行わない 局所・領域リンパ節再発率の低下

研究デザイン

RCT

文献数 コード

Poortmans, NEJM. 2015
Whelan, NEJM. 2015

効果指標 RR 統合値 0.02

Forest plot

コメント： 内胸リンパ節照射を含めた領域リンパ節照射が局所・領域リンパ節再発率を低下させ、
統計学的に有意差がある。

Funnel plot

コメント： 論文数2であり出版バイアスの評価は困難だが、影響は少ないと判断する。

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析



【4-9　メタアナリシス】
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0.80 ( 0.72 - 0.90 )　P=

　

モデル 固定効果モデル 方法 Mantel-Haenszel

CQ

乳房手術後に腋窩リンパ節転移陽性の患者で、領域リンパ節照射あるいはPMRTを行う患者に対し
て、内胸リンパ節領域を含めることが勧められるか

腋窩リンパ節転移陽性の患者 内胸リンパ節照射を行う

内胸リンパ節照射を行わない 遠隔再発率の低下

研究デザイン

RCT

文献数 コード

Whelan, NEJM. 2015
Poortmans, NEJM. 2016

効果指標 RR 統合値 0.0002

Forest plot

コメント： 内胸リンパ節照射を含めた領域リンパ節照射が遠隔再発率を低下させ、統計学的に有
意差がある。

Funnel plot

コメント： 論文数2であり出版バイアスの評価は困難だが、影響は少ないと判断する。

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析



【4-9　メタアナリシス】
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0.90 ( 0.81 - 1.00 )　P=

　

モデル 固定効果モデル 方法 Mantel-Haenszel

CQ

乳房手術後に腋窩リンパ節転移陽性の患者で、領域リンパ節照射あるいはPMRTを行う患者に対し
て、内胸リンパ節領域を含めることが勧められるか

腋窩リンパ節転移陽性の患者 内胸リンパ節照射を行う

内胸リンパ節照射を行わない 全生存率の改善

研究デザイン

RCT

文献数 コード

Whelan, NEJM. 2015
Poortmans, NEJM. 2016

効果指標 RR 統合値 0.05

Forest plot

コメント： 内胸リンパ節を含む領域リンパ節照射がOSを改善する傾向にあり、統計学的に有意差
がある。

Funnel plot

コメント： 論文数2であり出版バイアスの評価は困難だが、影響は少ないと判断する。

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析



【4-9　メタアナリシス】
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1.19 ( 0.93 - 1.52 )　P=

　

Funnel plot

コメント： 論文数2であり出版バイアスの評価は困難だが、影響は少ないと判断する。

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析

効果指標 RR 統合値 0.16

Forest plot

コメント： 内胸リンパ節を含む領域リンパ節照射が心疾患を増加させる傾向にあるが、統計学的
に有意ではない。

モデル 固定効果モデル 方法 Mantel-Haenszel

CQ

乳房手術後に腋窩リンパ節転移陽性の患者で、領域リンパ節照射あるいはPMRTを行う患者に対し
て、内胸リンパ節領域を含めることが勧められるか

腋窩リンパ節転移陽性の患者 内胸リンパ節照射を行う

内胸リンパ節照射を行わない 晩期有害事象（心疾患）

研究デザイン

RCT　２

文献数 コード

Whelan, NEJM. 2015
Poortmans, NEJM. 2016



【4-9　メタアナリシス】
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1.22 ( 0.68 - 2.21 )　P=

　

モデル ランダム効果モデル 方法 Mantel-Haenszel

CQ

乳房手術後に腋窩リンパ節転移陽性の患者で、領域リンパ節照射あるいはPMRTを行う患者に対し
て、内胸リンパ節領域を含めることが勧められるか

腋窩リンパ節転移陽性の患者 内胸リンパ節照射を行う

内胸リンパ節照射を行わない 晩期有害事象（心疾患）

研究デザイン

RCT:1
前向きコホート：１

文献数 コード

効果指標 RR 統合値 0.50

Forest plot

コメント： 領域リンパ節照射に内胸リンパ節を含めると、心疾患を増加させる傾向にあるが、統計
学的に有意ではない。

Funnel plot

コメント： 論文数2であり出版バイアスの評価は困難だが、影響は少ないと判断する。

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析
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