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閉経後女性ホルモン補充療法は乳癌発症リスクを増加させるか

モデル

効果指標

方法

0.003

Brusselaers N, Chiang PH, Holm M.
Wang K

周閉経期以降の有子宮女性（今回検索されたメタ解
析以降のコホート研究）

乳癌未発症HRT(ET)施行女性

乳癌発症HRT(ET)施行女性

統合値

Random effect model

HR（OR)

Inverse-variance method（RevMan5.4.1）

CQ

乳癌発症リスク

研究デザイン

コホート研究

文献数 コード

 

Forest plot

コメント： 文献検索された4つのメタ解析では3つでリスク上昇、1つで変化なし
3つのメタ解析以降のコホート研究結果のメタ解析ではリスク上昇



　

感度分析

Funnel plot

コメント：

コメント：その他の解析

メタリグレッ
ション
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7.66 ( 3.69 - 15.87 )　P=

　

Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析

効果指標

RR

統合値 <0.00001

Forest plot

コメント： HRTにより不正性器出血は有意に増加する

モデル Random effect model 方法 Inverse-variance method（RevMan5.3）

CQ

閉経後女性ホルモン補充療法は乳癌発症リスクを増加させるか

閉経後女性 HRT施行

プラセボ投与 不正性器出血

研究デザイン

RCT

文献数 コード

Lin　02
PEPI　02
Simon　03
WISDOM　07
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Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析

効果指標 統合値

Forest plot

コメント：

モデル 方法

CQ

コクランのメタ解析があるため記載せず

研究デザイン 文献数 コード
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0.82 ( 0．67 - 1.02 )　P=

　

Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析

効果指標

HR

統合値 0.07

Forest plot

コメント： 骨量についてはAbdiのメタ解析があるため、骨折リスクについて2000年以降の大規模
RCTでメタ解析を行った。少なくとも有意な骨折リスクの増加はない（HERSやWISDOMは
骨折リスクはmain outcomeではない）

モデル Random effect model 方法 Inverse-variance method（RevMan5.3）

CQ

閉経後女性ホルモン補充療法は乳癌発症リスクを増加させるか

閉経後女性 HRT施行

プラセボ投与あるいはHRT非施行 骨折リスク

研究デザイン

RCT

文献数 コード

DOPS　00
HERS　02
WHI　02
WISDOM　07
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Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析

効果指標 統合値

Forest plot

コメント：

モデル 方法

CQ

コクランのメタ解析があるため記載せず

研究デザイン 文献数 コード
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コホート研究

文献数 コード

 

Forest plot

コメント： 文献検索された4つのメタ解析でもリスク上昇
4つのメタ解析以降のコホート研究結果のメタ解析でも一貫してリスクの上昇を認める

閉経後女性ホルモン補充療法は乳癌発症リスクを増加させるか

モデル

効果指標

方法

<0.00001

Brusselaers N, Chiang PH, Holm M.
Sandvei MS, Wang K

周閉経期以降の有子宮女性（今回検索されたメタ解
析以降のコホート研究）

乳癌未発症HRT(EPT)施行女性

乳癌発症HRT(EPT)施行女性

統合値

Random effect model

HR(OR)

Inverse-variance method（RevMan5.4.1）

CQ

乳癌発症リスク

研究デザイン



　

感度分析

Funnel plot

コメント：

コメント：その他の解析

メタリグレッ
ション



【4-9　メタアナリシス】
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C O

4

7.66 ( 3.69 - 15.87 )　P=

　

モデル Random effect model 方法 Inverse-variance method（RevMan5.3）

CQ

閉経後女性ホルモン補充療法は乳癌発症リスクを増加させるか

閉経後女性 HRT施行

プラセボ投与 不正性器出血

研究デザイン

RCT

文献数 コード

Lin　02
PEPI　02
Simon　03
WISDOM　07

効果指標

RR

統合値 <0.00001

Forest plot

コメント： HRTにより不正性器出血は有意に増加する

Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析
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モデル 方法

CQ

コクランのメタ解析があるため記載せず

研究デザイン 文献数 コード

効果指標 統合値

Forest plot

コメント：

Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析
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0.82 ( 0．67 - 1.02 )　P=

　

モデル Random effect model 方法 Inverse-variance method（RevMan5.3）

CQ

閉経後女性ホルモン補充療法は乳癌発症リスクを増加させるか

閉経後女性 HRT施行

プラセボ投与あるいはHRT非施行 骨折リスク

研究デザイン

RCT

文献数 コード

DOPS　00
HERS　02
WHI　02
WISDOM　07

効果指標

HR

統合値 0.07

Forest plot

コメント： 骨量についてはAbdiのメタ解析があるため、骨折リスクについて2000年以降の大規模
RCTでメタ解析を行った。少なくとも有意な骨折リスクの増加はない（HERSやWISDOMは
骨折リスクはmain outcomeではない）

Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析
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モデル 方法

CQ

コクランのメタ解析があるため記載せず

研究デザイン 文献数 コード

効果指標 統合値

Forest plot

コメント：

Funnel plot

コメント：

その他の解析 コメント：

メタリグレッ
ション

感度分析
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